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Junger und alter Bergkise
# von der Nessleren Alp

genuss | VOLL

Wer bei den Stocklis im Alpenblick
in Wilderswil schon einmal im
Gourmetstiibli gegessen hat, weiss,
wie beeindruckend der Kisewagen
ist. Dieser ist mit eindriicklichen
40+ verschiedenen Schweizer Kisen
bestiickt. Einer davon ist sogar von
der eigenen Kuh.

Diese weidet im Sommer auf der
Nessleren Alp bei Saxeten. Die Alp
liegt auf 1455 Metern iiber Meer
direkt unterhalb der Schwalmern
und bildet mit ihren ausgedehnten
und versteinten Weiden den Talab-
schluss von Saxeten.
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Die Stécklis glauben an die Philosphie ,,das Gute liegt
so nah®. Seit jeher legen sic grossten Wert auf einhei-
mische und regionale Produkte. Lingst vor dem Swiss-
ness-Trend versuchten sie, wenn méglich und ohne
Qualititseinbussen einzugehen, Schweizer Produkte zu
beriicksichtigen. Ebendies spiegelt sich auf dem Kisewa-
gen wider. Ziegen- und Schafskise, Hart-, Weich- und
Schimmelkise — fiir jeden Geschmack findet sich der
geeignete Kise. Bevorzugen méchten die Stocklis weder
einen bestimmten Lieferanten noch Hersteller aber bei
so vielen Spezialititen lohnt es sich vorbeizukommen
und sich selbst von der Vielfalt zu tiberzeugen.

Richard Stockli ass von Kindsbeinen an den wiirzigen
Kise von der Nessleren Alp und lernte diesen schitzen.

Nessleren Alp
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Im Sommer verbrachte er Stunden bei den befreunde-
ten Bauern, um denen beim Heuet zu helfen. Und was
war das Schonste dabei? Natiirlich das Zvieri — beste-
hend aus Kise, frischem Zopf und kiithlem Quellwasser.

Daher ist es nur verstindlich, dass sich daraus der Wunsch
entwickelt hat, eine eigene Kuh auf der Nessleren zu
halten. Und ebendieser Kise wird nun tiglich im Alpen-
blick serviert. Am besten schmeckt er mit einem Tropfli
Baerg Marti Balsamico, welcher etwas ganz Besonderes
ist. Welcher andere Essig lagert schon bis zu drei Jahre
lang in einer Hohle auf dem Jungfraujoch, in 3'000 Me-
tern Hohe? Die klare, trockene Bergluft und die tiefen
aber konstanten Temperaturen lassen den Essig harmo-
nisch und schonend reifen — in kleinen Eichenfisschen.
Zum Gliick muss man nicht in die Berner Alpen, um
diesen Genuss zu erleben.

Zu einem individuell zusammengestellten Kiseteller
sind Sie mit Weintipps von Yvonne Stockli (Sommeliére
des Jahres 2016) gut beraten. Die Favoriten der Familie
sind jedoch bis zu 10-jihrige Fendants von der Spitzen-
winzerin Marie-Thérése Chappaz aus dem Wallis oder
ebenfalls einen in die Jahre gekommenen Dézaley aus
dem Waadtland. Diese Weine geniessen sie am liebsten
zu 2 bis 3 Jahre gereiftem Bergkise oder zu einer der ne-
benstehenden Késtlichkeiten, welche im Alpenblick aus
und mit Kése gezaubert werden.
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Kiise-Apéro bestehend aus grossen Kisechips, Meiringues Mostbrickli-Robschinkenchips mit Frischkéise und Meiringues

mit griinem Pfeffer, Frischkise mit Gartenkriutern, Berg-
kése-Sablé und Kise-Kiimmelbrezel

Schlorzifladen (getrockneter Birnenkuchen) mit Eierstich Hobelkdiserillchen gefiillt mit Frischkisemousse, dazu Berg-
und Belper Knolle kisemousse mit Baerg Marti Apfelbalsamico
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